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訪問介護サービス 

サービス内容 

利用者のお宅で、身体介護や生活のお手伝いを介護のプロが心をこめて行います！ 

訪問介護には、介護保険が適用される「身体介護」と「生活援助」の２種類があります。 

 

 

介護保険（身体介護） 

 

身体介護とは、・・・ 

お身体に直接触れて生活の中で必要な援助を行い 

ます。 

                    例）起床介助…ベッドや布団から起きる、 

パジャマから服への着替え、 

洗面、トイレの介助（オムツ交 

換）など 

                      就寝介助…服からパジャマへの着替え、 

                           トイレ介助（オムツ交換）、 

ベッドや布団等へ寝る等 

                     その他にも、入浴（清拭－身体を拭く）介助、 

                     食事介助…などが有ります。 

 

 

介護保険（生活援助） 

                  

生活援助とは・・・ 

                   ご利用者様ご本人の調理、買い物、掃除、洗濯… 

などの支援を行ないます。 

                   ※ご契約者様ご本人の支援だけを行い、ご家族様へ

の調理、買い物、洗濯等は行なえません。 

 

※ご家族様へのサービスについては、介護保険以外

でのサービス（自費サービス）を行うことができ

ますので、ご相談ください。 

 

介護保険（通院等乗降介助）          

  ご自宅から病院へ通院等の送迎 

  官公庁、銀行等への送迎 








